| ESMOT — Escola de Medicina Oriental e Terapéuticas

Curso Diagnostico Iridologico e Terapias Naturopaticas - B-Learning

| 6 meses |
Aulas Tedricas - online via zoom
Praticas - Presenciais— Horas totais do curso 102 horas
PLANO CURRICULAR HORAS
MODULO I 14 horas
Iridologia e Irisdiagnose
Embriologia e Irisdiagnose
Constituicdo e os Biotipos
AlteracOes Iridolégicas e Correspodéncias Clinicas
Fisiopatologia dos Sinais Iridoldgicos
Constituicao e Densidade da Iris
Estagios Evolutivos Expressos na Iris
Sistemas e Fungdes
Significado dos Principais Sinais e Lesbes Iridoldgicas
Sistemas Orgéanicos e Abordagens Terapéuticas
Terapéutica Iridologica Geral Aplicada aos Sinais Classicos
Como Fazer o Exame Iridoldgico
MODULO II 10 horas

NogOes Basicas de Nutrigdo
Tabela Iridoldgica de Reconstrugdo Nutricional
Alimentagao Conforme a Lateralidade

Condigdes Basicas de Saude

Certificagao:

A frequéncia (frequéncia total) e conclusdo com aproveitamento no presente curso, em virtude da ESMOT
estar certificada pela DGERT — Direcao-Geral do Emprego e das Relacdes do Trabalho confere um Certificado
de Formagao Profissional emitido como previsto no SNQ- Sistema Nacional de qualificagdes e Portaria n°® 474
de 2010, registado na Plataforma SIGO - Sistema de Informagdo e Gestao da Oferta Educativa e Formativa.
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MODULO III

10 horas

Sinais Oftalmoldgicos
A Etica na Iridologia
O que a Iridologia Pode Revelar / Nao Pode Revelar

Finalidades da Irsidiagnose

MODULO IV

48 horas

Praticas de Diagndstico

MODULO V - Medicina Biolégica - Terapias

20 horas

Visdo Bioldgica da Disfuncdo Organica

Tipos Constitucionais em Naturopatia
Terapia Ortomolecular e Oligolementos
Hidroterapia do Codlon

Terapia Antienvelhecimento e Radicais Livres
Terapia Bioldgica nas Doengas

Método Kousmine

Alimentos Funcionais e Transgénicos
Alimentacao Naturista e Sensibilidade Alimentar
Bases e Principios Homeopaticos

Terapia Homeopatica nas Doencas Agudas

Terapia Homeopatica nas Doencas Crdnicas

HORAS TOTAIS do Curso

102

Objetivos:

Formar o terapeuta num especialista em Iridologia, com valéncias em varios sistemas
terapéuticos a serem aplicados as necessidades de cada situacao.

Certificagao:

A frequéncia (frequéncia total) e conclusdo com aproveitamento no presente curso, em virtude da ESMOT
estar certificada pela DGERT — Direcao-Geral do Emprego e das Relacdes do Trabalho confere um Certificado
de Formagao Profissional emitido como previsto no SNQ- Sistema Nacional de qualificagdes e Portaria n°® 474
de 2010, registado na Plataforma SIGO - Sistema de Informagdo e Gestao da Oferta Educativa e Formativa.



